
Iets langere presentatie Argus voor vogelwacht Koudum  
6 maart 2026 - Janneke Vorst 
 
1. Jullie weten alles van weidevogels.  
Vanavond wil ik kort iets vertellen over weidevlinders. 
 
2. Er bestaan 10 soorten graslandvlinders. 
argusvlinder, bruin dikkopje, bruin zandoogje, donker pimpernelblauwtje, groot 
dikkopje, hooibeestje, icarusblauwtje, kleine vuurvlinder, oranjetipje en 
klaverblauwtje 
 
De meeste zijn bijna uitgestorven. Een paar kan je hier nog zien. 
argusvlinder, icarusblauwtje, oranjetipje 
 
3. Deze vlinders leven in hetzelfde gebied als de Grutto. 
Een goed weidevogelgebied is ook goed gebied voor deze vlinders. 
Extensief beheerd, niet bemest, bloemrijk grasland.  
Dit leefgebied er nog nauwelijks. 
 
4. De gemiddelde achteruitgang in Europa is 50 procent  
 
5. In heel Nederland is van de Argusvlinder in 30 jaar nog maar 2% over. 
 
6. Het goede nieuws is dat hij in een paar gebieden nog wél voorkomt. 
In Friesland is dat langs de IJsselmeerkust, dus vooral de Waadhoeke en 
SudWest Fryslân. 
 
7. Vogelwachters zijn goede waarnemers. Jullie zijn veel op pad en kennen het 
veld. Daarom willen we aan jullie vragen waarnemingen van de Argusvlinder 
door te geven. 
 
8. Hoe ziet hij eruit? 
Oranje met donkere ogen, argusogen 
 
9. Met gesloten vleugels, valt hij nauwelijks op door zijn schutkleur 
 
10. Vlinders eten nectar Ze gebruiken een roltong 
Vlinders kunnen goed kleuren zien en heel goed ruiken. 
Planten met veel nectar worden nectarplanten genoemd. 
 
11. Vlinders leggen hun eitjes op planten die later door de rupsen worden 
gegeten.  



Deze planten worden waardplanten genoemd. 
(Op deze foto de kleine vos op de brandnetel) 
 
12. Rupsen zijn kieskeurig 
Ze eten vaak maar één plantensoort 
(De waardplant van de koninginnepage is peen) 
 
13. Het oranjetipje legt één eitje per plant 
Vaak op de pinksterbloem 
 
14. Dit is de pop van het oranjetipje 
Die moet van juni tot april zien te overleven 
 
15. Filmpje: koolwitje legt eitjes 
16. Rups van de citroenvlinder 
17. Pop van de citroenvlinder 
18. Net uit de pop gekropen  
Een verse citroenvlinder 
Die overwintert als imago in de klimop 
 
19. Basisbehoeften van vlinders 
20. Bloemen met nectar 
 
21.  Jullie kennen de cyclus van een vlinder 
ei, rups, pop, vlinder (imago) 
Eén cyclus noem je een generatie. 
 
22. Het oranjetipje doet dat één keer per jaar. Die is alleen te zien rond eind april. 
 
23. De Argusvlinder heeft 3 generaties per jaar.  
Er zijn drie periodes wanneer je de argusvlinder kunt tegen komen.  
mei, augustus en september 
 
24. Waar zou je de vlinder kunnen zien? 
Op bloemen, in bermen, in tuinen 
 
25. De vlinder zit graag in de zon, op kale grond, een houten hek of op de trap van 
de dijk.  
 
26. Vlinders kijken doe je overdag tussen 11.00 - 15.00. 
 
27. Waarnemingen doorgeven, kan op de website waarneming.nl 



vogels, vlinders, planten, alle soortgroepen 
Er is ook een App voor je telefoon, Obsidentify. Dat is aan elkaar gekoppeld. 
 
28. Hier zie je mijn waarnemingen van de Argusvlinder van vorig jaar. 
Langs de dijk, mijn fietstochtje, en hier mijn huis in Piaam. 
Je kan van alles opzoeken. Ik vind het zelf erg leuk om door te geven wat ik zie in 
de natuur. 
 
29. Als je wilt weten hoe werkt, kan je naar een middag komen, waarin we dat 
uitleggen en oefenen. 
Dat is op 22 maart in De Prins Makkum. Zondagmiddag om 14.00 - 15.30 
 
30. Waarom is dat belangrijk? 
Hoe meer we weten van het leven van de Argusvlinder en waar hij nog voorkomt. 
Hoe beter we hem kunnen beschermen 
 
31. Wat kan je doen om de Argusvlinder te helpen? 
• Bloemen zaaien - voor de vlinders 
• Minder maaien - voor de rupsen 
• Waarnemingen doorgeven - voor onderzoek en bescherming 
 
32. Goed beheer voor de Argusvlinder = Goed beheer voor de Grutto 
 
33. Wat doet Actie Argus? 
• Korte flyer gemaakt Beheer verstandig, red de Argusvlinder  
• Website www.Red de argusvlinder.nl   
• Organiseren veldonderzoek - rupsen zoeken door kenners   
• Presentaties en publiciteit 
• Promotie: Heel Friesland op zoek naar argusvlinders vanaf 15 april 
• Bloemen zaaien met speciaal zaadmengsel  
• Appel op alle overheden om maaibeleid te veranderen 
 
Parallel hieraan start er een meerjarig onderzoeksproject. Dat is belangrijk, maar 
we kúnnen niet langer wachten. De achteruitgang is 98%. Het is tijd voor actie 
en maatregelen.  
 
34.  Als je meewilt doen heir is het email adres en de website. 
meedoen@reddeargusvlinder 
 
Dank voor jullie aandacht 
  


